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¿En qué consiste el Objetivo de 
Desarrollo Sostenible 2?



Crisis ambiental y alimentaria 



Al mismo tiempo, el hambre sigue siendo un problema global:
• 281 millones de personas padecieron hambre aguda en 2023.
• 148 millones de niños menores de 5 años sufrieron retraso en el 

crecimiento.
• La guerra en Ucrania ha afectado el suministro de alimentos, 

impactando especialmente a países africanos.
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Por otro lado, el desperdicio de comida es alarmante: 1.050 millones de 
toneladas de alimentos fueron desechadas en 2022, representando el 19% 
de la producción mundial. La agricultura también contribuye con el 30% de 
las emisiones de gases de efecto invernadero, agravando el cambio 
climático.
Para solucionar esta crisis, es fundamental avanzar 
hacia un sistema agroalimentario sostenible, que 
garantice comida nutritiva sin comprometer el 
planeta. Se deben implementar estrategias para:
•  Reducir el desperdicio de alimentos.
•  Fomentar una agricultura sostenible.
•  Empoderar a pequeños productores.
•  Invertir en innovación y educación ambiental.



¿Cómo pueden las empresas contribuir al ODS 2?

En el ámbito 
interno:

Poniendo en marcha acciones para reducir la pérdida y el desperdicio de 
alimentos a través de toda la cadena de valor, y encontrar maneras de redistribuir 
el exceso de alimentos.

Proporcionando condiciones laborales dignas a los proveedores en países con 
legislaciones débiles, para asegurar que estas personas cuenten con un sueldo 
suficiente, que permita a los personas empleadas y sus familias comer de forma 
equilibrada.

Diseñando productos sostenibles que favorezcan el consumo responsable y 
ayuden a evitar el desperdicio de alimentos.



Reestructurando sus cadenas de suministro de modo que una mayor 
proporción de los ingresos vaya a parar a los agricultores y sus trabajadores, 
reduciendo la necesidad de intermediarios.

Formando a empleados y proveedores y proporcionándoles ayuda técnica para 
que empleen prácticas de producción sostenibles.



En el ámbito 
externo:Integrando los Principios Rectores sobre Empresas y Derechos Humanos, para 

evitar provocar impactos negativos sobre los derechos humanos de las 
comunidades locales, particularmente el derecho a la alimentación.

Estableciendo programas de alimentación para la 
plantilla.Invirtiendo en conservación, restauración o reforestación de especies vegetales 
autóctonas y ecosistemas como turberas, humedales, praderas, manglares y 
bosques que ayuden a frenar la desertización y guardan grandes cantidades de 
gases de efecto invernadero.



Diversificando la producción, adaptando prácticas agrícolas sostenibles y 
compatibles con el clima.

Invirtiendo en tecnología e I+D+i que posibilite procesos más eficientes y 
sostenibles que garanticen a largo plazo cumplir con la demanda creciente 
y a corto plazo aumentar el acceso a alimentos a personas en situación de 
malnutrición.



¿Cómo puede la sociedad contribuir al ODS 2?
Para descubrir cómo combatir el hambre en el mundo y lograr el éxito de este 
Objetivo de Desarrollo Sostenible, todos los agentes involucrados son parte 
esencial con sus acciones diarias y cotidianas. Aquí algunos consejos de la ONU que 
todos podemos llevar a cabo para ello:

Piensa y difunde ideas para luchar contra el hambre. Cuantas más personas se 
involucren, más soluciones se encontrarán.

Infórmate de manera más profunda sobre el hambre del mundo. Cuanto más sepas 
sobre el hambre, más podrás contribuir al Objetivo de Desarrollo Sostenible 
número 2.



Mira a tu alrededor. En tu ciudad o en tu barrio seguro que puedes donar 
alimentos no perecederos a organizaciones benéficas cercanas. No tiene por qué 
ser para una campaña puntual. Muchos lugares luchan contra e hambre todos 
los días del año recogiendo alimentos para repartirlo entre las personas más 
necesitadas.

Tu experiencia profesional y tus conocimientos pueden ser de gran ayuda para 
luchar contra el hambre. Muchos bancos de alimentos necesitan profesionales 
en diferentes sectores para dar a conocer las necesidades y para hacer llegar a 
más gente la situación global. Tus conocimientos pueden ayudar a tomar 
decisiones y poner en marcha iniciativas eficaces.



Compra productos locales, apoyando con ello a agricultores y pequeños 
productores de la zona. De esta manera, apoyarás a una producción alimentaria 
global más sostenible. Además, recuerda que siempre hay que consumir de 
manera sostenible: compra solo los alimentos que necesites.
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